
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTION DES VOLONTAIRE POUR LA SOLIDARITE ET LE 

DEVELOPPEMENT 

 

Action des Volontaires pour la Solidarité et le Développement AVSD en sigle est une 

association sans but lucratif, créée depuis 2010 sous l’Arrêté provincial n° 

01/026/CAB/GP-NK/2013 du 27 février 2013 et est enregistrée au niveau national sous 

le F.92/27.051 (Ministère de la Justice et garde des sceaux). 

AVSD est active en province du Nord-Kivu et Sud Kivu dans les secteurs humanitaires et 

du développement durable.  

Elle a pour vocation de porter secours et assistance aux personnes et ménages en 

détresse et en situation de vulnérabilité tant en zones des conflits violents qu’en  zones 

stables où les besoins se font sentir. 

 

I.  QUI SOMMES NOUS : 

 

1.1. NOTRE VISION 

 
AVSD a pour Vision le mieux-être de la population dans ses domaines et rayons 

d’intervention. 

 

I.2.   MISSION/MANDAT 

 

 
- Améliorer les conditions de vie des populations bénéficiaires à travers les actions 

d’urgence et  de développement durable. 

- La réduction de la morbi-mortalité de la population bénéficiaire. 

 

I.3.   OBJECTIFS STRATEGIQUES. 

 

 

 

 

- Mettre en place des mécanismes et stratégies de réponse aux besoins des 

populations en  situation de vulnérabilité. 

- Appuyer les stratégies et mécanismes communautaires de promotion  de l’auto-

développement et du mieux-être.  

 

 NOTRE CONVICTION :Action des Volontaires pour la Solidarité et le 

Développement « AVSD » en sigle est convaincue qu’aucun individu ne naît 

pauvre. Dès sa conception, toute personne est en égalité de chance avec les 

autres. Aucune personne ne vient sur terre avec comme destiné la pauvreté, 

la souffrance. Chacun a ses atouts (talents) encrés en lui, lesquels  sont 

souvent latents. Nous sommes une fois de plus convaincus qu’en amenant les 

communautés démunies  à la prise de  conscience de la pauvreté, source de 

leur misère, qu’en accompagnant ces dernières dans la combinaison des tous 

les paramètres et facteurs de production dont elles disposent, un jour la 

pauvreté sera mise en déroute et leurs futures plus radieux. 

 

www.avsd-rdcongo.org  

http://www.avsd-rdcongo.org/
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1.4. DOMMAINE D’INTERVENTION  

 

 

 

 

 La protection  

 L’Education 

 La sécurité alimentaire 

 La santé, 

  

1.5. ZONE D’INTERVENSION  

 

 

 

 

AVSD intervient en République démocratique du Congo dans 

sa partie Est en territoire du Nord et Sud Kivu précisément dans 

les Milieux suivant :  

II. QUELQUES ACTIVITES REALISER PAR L’AVSD  

 

 

 

 

1 . Paix et Cohabitation pacifique  

 

 

 

 

 

 Unicef via Racoj Nord-Kivu   dans le cadre du projet Peace Building Education and 

Advocacy PBEA, AVSD a organisé des activités sportives  « Sports for Peace » dans la 

cité minière de Rubaya dans le Masisi, Province du Nord Kivu avec comme Objectif :  

 contribuer à la familiarisation et au rapprochement des différentes personnes 

de différentes catégories de Rubaya sans peur et sans  limites. Et comme objectif 

spécifique de : 

 Briser les distances entre les personnes de différents groupes restant dans la 

cité de Rubaya (creuseurs artisanaux et police des mines, Agents de l’Etat (Régies 

financières et opérateurs économiques, la population autochtone et les déplacés 

internes. Un tournoi de football avait été organisé et les prix étaient donnés aux 

capitaines des équipes. 

 AIDES en partenariat avec AVSD  sous le financement du HCR et le Fonds pour la 

Consolidation de la Paix (FCP), le projet de cohabitation pacifique et réintégration des 

retournés spontanés et déplacés internes dans les territoires de Rutsuru et Nyiragongo 

avait été exécuté en 2016 avec comme objectif de renforcer les liens entre les 

communautés et de cultiver les notions de paix et de la  cohésion sociale. 

Période d’exécution : 2016-2017 

 

 Goma Ville et ses environs (Mugunga ; Lac Vert ; Bujovu ) 

 Masisi : Sake Au Bord du Lac, Axe Kitshanga-Mweso, Busumba, Muheto 

et Une partie de Bwito dans le Rutshuru 

 Rutshuru : Rubare, Ntamugenga, Kiwanja,  

 Nyiragongo : Muja, Rusayo, Buumba, Kibumba 

 Walikale : Nyamitaba et Walikale centre 

 Beni : Beni ville, Oicha, Kamango 

 Minova, le Haut plateau de Numbi dans la province du Sud-Kivu 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Séance de sensibilisation des spectateurs sur les notions de la paix et de la cohabitation 

pacifique 

Les Filles de la Cité de Rubaya Participent à la fête. Ce la 

toute première fois que ces derniers jouent au ballon et 

cela grâce au Projet PBA 

Séance de remise des prix 

aux capitaines des équipes 

ayant participé au 

championat 

Photo d’ensemble avec les participants au championnat venu dans les différentes équipes 

de Rubaya 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec les jeunes filles et garçons dans des séances des sensibilisations sur « la cohabitation 

pacifique » entre la population de Rusayo en territoire de Nyiragongo et les retournés dans 

le cadre du projet « Vijana Msingi wa amani » financé par GIZ via AIDES. 

 
2 . Education  

 

 

 

 

 

AVSD travaille avec Caritas Goma dans le cadre du projet « Tembeya »  financé par Action 

des Femmes pour le Développement « AFEDE » Belgique. Ici, 50 enfants vulnérables nés  du 

viol et victimes des violences sexuelles et autres traumatismes sont scolarisés au quartier 

Mugunga et Lac vert en ville de Goma.  Le projet a aussi comme objectif celui d’assurer les 

soins de santé des enfants bénéficiaires, prendre en charge la scolarité de ces  enfants, 

renforcer financièrement les activités génératrices des revenus des leurs  responsables en 

vue d’assurer leur future.  «  Donnons des crayons et stylos aux enfants, leur place est à 

l’école et non sur le champ de bataille » Telle est la devise clé du projet. 

- Autres activités de ce projet : 

 Consulter les listes d’identification des enfants par école 

 Analyser les fiches selon que les enfants se présentent à l’école 

 Organiser les rencontres avec les responsables des enfants  

 Produire le compte rendu des  réunions 

Les parents se choisissent des activités Génératrice des revenues(AGR) pour subvenir 

aux besoins de leurs enfants. C’est dans la limite des moyens que nous avons procédé 

à la priorisation des besoins en termes de ceux qui sont ressentis pour pouvoir 

apprécier clairement l’impact des phases suivantes. 

- Ces 50 enfants  bénéficiés d’une scolarité effective : 

A la rentré, les kits scolaires (uniformes, objets classiques, chaussures et cartables) sont 

distribués à chaque élève pris en charge par le projet  

Le suivi des enfants se fait par nos encadreurs et cela chaque mois. 

-  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 . Lutte contre les violences basées sur le genre dans toutes ses formes 

 

 

 

 

 

Définir la notion de violence n’est pas aisée, car elle est complexe et peut être abordée de 

différents points de vue. Des approches disciplinaires diverses peuvent lui être appliquées. 

Certains modèles d’explication de la violence renvoient au biologique, d’autres au 

psychique ou encore aux inégalités socioéconomiques. 

De même, les causes de la violence à l’égard des femmes ont été étudiées sous diverses 

Perspectives, notamment le féminisme, la criminologie, le développement, les droits de 

l’homme, la santé publique et la sociologie. 

La Déclaration des Nations Unies sur l’élimination de la violence à l’égard des femmes 

(1993), définit la violence à l’égard des femmes comme : “ tous actes de violence dirigés 

contre le sexe féminin, et causant ou pouvant causer aux femmes un préjudice ou des 

souffrances physiques, sexuelles ou psychologiques, y compris la menace de tels actes, la 

contrainte ou la privation arbitraire de liberté, que ce soit dans la vie publique ou dans la vie 

privé. La même déclaration signale que la violence à l’égard des femmes traduit « des 

rapports de force historiquement inégaux entre hommes et femmes, lesquels ont abouti à la 

domination et à la discrimination exercées par les premiers et freiné la promotion des 

secondes ».Les nombreuses formes et manifestations de la violence ainsi que la diversité des 

expériences vécues par les femmes de par le monde révèlent le lien existant entre le 

patriarcat et les autres relations de domination et de subordination des femmes dans des 

divers contextes. C’est pourquoi nous faisons des sensibilisations de masse en vulgarisant la 

loi 1325 du conseil des Nations Unis ; nous organisons aussi les activités des sensibilisations sur 

la lutte contre les violences domestique et Conjugale, les défis du changement des 

comportements… 

 

 

 

 

 

Donnons des crayons, des stylos et les touches à nos enfants, et non pas les cartouches et 

les armes : leurs places sont à l’école. Tel est le message vulgarité lors du lancement officiel 

de l’année scolaire 2019-2020 

La multiplication des sensibilisations  par les Animateurs de AVSD pour contribuer à la 

réduction du taux des violences basées sur le genre en général et plus  particulièrement les 

Violences domestiques et conjugales, le défis du Changement de comportement  dans la 

périphérie de la ville de Goma . 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 . Relèvement communautaire 

 

 

 

 

 

 UEPNDDR – Action Humanitaire et appui au Développement Local  AHDL avec le 

financement de la Banque Mondiale dans le projet de « renforcement des 

capacités productives des ménages des ex-combattants démobilisés localisés dans 

le territoire de MASISI et environs » L’objectif est d’offrir un soutien aux activités 

génératrices de revenus en faveur de 755 dépendants-bras valides choisis par les ex-

combattants démobilisés afin de maximiser le revenu de leur ménage et de garantir 

la durabilité de leur réintégration dans le Territoire de MASISI et environ. 

 

Présentation des civilités au prêt de 

l’administrateur du territoire de 

Masisi : Projet Appui aux ménages 

Photo d’ensemble après sensibilisation des 

bénéficiaires sur les approches du projet 

Appui aux ménages des démobilisés. 

Pendant le déroulement de la formation des Bras Valides, les enfants ne devant pas 

déranger les mamans. Un service de garderie d’enfant est disponible pour que la 

formation se passe dans un bon climat  

Les bras valides en train 

d’être formé en 

Alphabétisation, en AGR 

et en métiers.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Bras valide trop fiers de faire la pratique des matières apprises  

La distribution des Kits de réinsertion aux dépendants des démobilisés après une 

série des formations.  

 FAO avec le financement de l’UEPNDDR dans le Projet d’encadrement et 

accompagnement technique des démobilisés et  Membres des Communautés 

d’Accueil (MCA)  du secteur agricole dans le territoire de Masisi. L’objectif du projet 

est de contribuer à améliorer la résilience des moyens de subsistance des ex 

combattants démobilisés et leurs communautés d’accueil face à des menaces ou 

en situation de crise. 

 

 

Séance de sensibilisation des démobilisés et les membres des communautés d’accueil sur 

l’importance du regroupement dans le mouvement associatif mixte dans le masisi 

précisément à kitshanga et environ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traitement des chèvres des démobilisé. Nos vétérinaires ont des trousses  contenant les 

médicaments pour le traitement d’urgence. 

Encadrement technique  des démobilisés et MCA  regroupés en association CAPD à  

Busumba  en aménagement des plates-bandes, orientation des plates-bandes, 

dimension des plates, repiquage, assolement, semi en ligne, observation des insectes 

ravageurs et traitement  phytosanitaire, types  des compostes, matière à composter, 

durée de compostage,   

 
4. Protection de l’Enfance 

 

 

 

 

 

Les conflits à l’Est de la RDC et dans la sous-région des grands lacs africains entrainent de 

multiples violations des droits de l’enfant et des déplacements massifs internes (15% de la 

population de la Province) et externes (3% de la population) de familles. L’environnement 

protecteur de l’enfant est également dégradé par les conflits interethniques basés sur 

des questions identitaires et par la non satisfaction des préoccupations primaires des 

populations par les autorités provinciales et nationales. Les évènements malheureux les 

plus récents étant issus de la situation sécuritaire de Beni-Lubero, Rutshuru, Masisi et 

Walikale. L’enfant est non seulement victime des violences sexuelles, enrôlé de force 

dans l’armée, privé de son droit à l’éducation, utilisé dans l’exploitation minière,… mais 

aussi et surtout poursuivi pour divers manquements qualifiés d’infractions à la loi pénale 

(l’enfant en conflit avec la loi). 

- Nous militons fort pour que les droits des enfants soient respectés. Nous faisons les 

sensibilisations contre des mariages précoces, contre les travails des enfants.  

- Nous encadrons les enfants de la rue en les amenant à la réconciliation dans leurs 

familles respectives. 

- Nous enregistrons les enfants à l’état civil pour leurs identifications. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Projet PSEA (PROJET DE PROTECTION CONTRE L’EXPLOITATION ET LES ABUS SEXUELS 

DANS LES REPONSES HUMANITAIRES EN RDC) financé par SAVE THE CHILDREN qui travaille 

en partenariat avec les organisations communautaires. Ce projet vise à l’information des 

toutes les Organisations et agents œuvrant  dans le domaine humanitaire sur les disciplines 

ou les sanctions des tous les actes d’exploitation sexuelles en échange des aides 

humanitaires car dit-on : « L’aide Humanitaire est un droit et non une faveur ». 

Ce projet a comme objectif de mettre en œuvre les activités de sensibilisation de masse à 

travers la diffusion radiophoniques et l’organisation des émissions (causeries éducatives, les 

émissions radio, les sensibilisations de masse) sur les risques d’EAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJET DE PROTECTION CONTRE L’EXPLOITATION ET LES ABUS SEXUELS DANS LES 

REPONSES HUMANITAIRES EN RDC (PEAS) 

A titre des perspectives à long et à court terme, AVSD-Asbl, avec l’appui de ses 

partenaires, se propose de (d’) 

 Diligenter un programme cyclique d’encadrement et de reinsertion socio-

économique des enfants en conflit avec la loi pendant et après leur sejour en 

milieu carcéral (savonnerie, Art plastique et culinaire, informatique, 

menuiserie…); 

 Élaborer un plan d’urgence en faveur des nourrissons vivant en milieu carcéral; 

 Exécuter un projet d’assistance alimentaire disponible au profit des enfants en 

conflit avec la loi. 

 Continuer et pérenniser ses activités de routine entre autres le monitoring des 

prisons, des cas des violences sexuelles commises sur des enfants, des 

sensibilisations sur les violences domestiques contre les enfants,…  

 

 

De gauche à droite les animateurs, les autorités local et les leaders communautaire du village KASHUGA,Photos 

prise après l’organisation d’un focus group avec les messages du projet PSEA imprimé par AVSD 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A Ntamugenga, AVSD a sensibilisé sur le lavage des mains pour la lutte contre les maladies d’origine hydrique et Ebola dans 

quelques écoles. 

Quelques participants passent un à un pour montrer aux autres de l’assimilation de la matière. A la même occasion, nous procédons à la distribution du 

savon en poudre (omo) pour qu’ils aillent pratiquer dans leurs ménages respectifs. Au même moment, l’équipe AVSD informe et montre aux participants 

qu’à l’absence du savon, la cendre est une matière substitutive du savon jouant le même rôle. Ici les écoliers de l’E.P Kavumu à Ntamugenga,  après avoir 

été sensibilisé sur le lavage des mains, ils jurent être de principaux acteurs pour la continuité de cette activité dans leurs domiciles respectifs. Après  des 

questions de compréhensions, les plus braves ont reçu des sachets de savon omo de 25g. Ensemble luttons contre Ebola 

 

 

 

 

De gauche à droite les animateurs, les infirmiers du Centre de Santé Rugarama, les autorités local et les leaders 

communautaires de RUGARAMA  après l’organisation d’un focus group du projet PSEA. 

 

A l’EP MUHONGOZI à Mweso avec les écoliers et les autorités scolaires qui ont bénéficié de la sensibilisation sur 

l’approche PSEA 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Action des Volontaires pour la Solidarité pour la Solidarité et le 

Développement et le Développement AVSD  est  convaincue qu’aucun 

individu ne naît pauvre. Dès sa conception, toute personne est en égalité de 

chance avec les autres. Aucune personne ne vient sur terre avec comme 

destiné la pauvreté, la souffrance. Chacun a ses atouts (talents) encrés en lui, 

lesquels  sont souvent latents. Nous sommes une fois de plus convaincus 

qu’en amenant les communautés démunies  à la prise de  conscience de la 

pauvreté, source de leur misère, qu’en accompagnant ces dernières dans la 

combinaison des tous les paramètres et facteurs de production dont elles 

disposent, un jour la pauvreté sera mise en déroute et leurs futures plus 

radieux. La situation de pauvreté qui gangrène la Femme de Walikale est 

« AUTONOMISATION  ECONOMIQUE DES MENAGES  VULNERABLES DE WALIKALE 

POUR LE DEVELOPPEMENT DURABLE » 

Serge n’a pas trouvé à manger, il devient très 

agressif envers ses compagnons et ses 

frères. Il a trop d’appétit mais ne trouve pas 

de la nourriture. Ces parents sont des 

ivrognes, ils passent toutes leurs journées 

entrain de chercher le vin de palme et tout ça 

à la merci des enfants. Quand ils rentrent, ils 

se mettent à se battre et comme c’est le père 

qui semble être fort, il chasse la maman. 

Chose grave la maman de Serge lui 

demande de ne pas la suivre et de rester 

avec son papa. Le mignon garçon Serge est 

désemparé et l’errance devient sa vie 

quotidienne. AVSD avec son partenaire 

caritas Goma dans son volet protection de la 

femme et de l’enfance sensibilise ses parents 

sur la lutte contre les violences conjugales en 

vue d’une stabilisation au sein des ménages. 

Parmi les résultats, nombreux couples 

s’attendent désormais et les enfants sont un 

peu stables chez eux.  Des activités d’appui 

aux AGR en faveur des parents sont 

effectuées pour une cohésion sociale de la 

famille.    



corolaire de plusieurs variables dont : la non prise de conscience de la misère 

qui la guète, l’enclavement de son milieu suite à la situation alarmante de 

l’état des routes des dessertes agricoles, les jugements et considération 

traditionnelles des hommes envers les femmes.   

AVSD étant non seulement pas une organisation humanitaire mais aussi qui 

est de développement, s’est engagé depuis plus de 2 ans à appuyer le 

développement durable de la femme et de l’homme de Walikale en  vue de 

combattre la pauvreté, source de déstabilisation de la famille et de surcroit 

de la communauté. AVSD avec son partenaire WASE Africa a développé 

l’Ecole des maris où les hommes et les femmes travaillent échangent, 

travaillent ensemble pour des activités durables (cultures parraines de cacao 

) et autres cultures maraichères y compris le soja dans le but de subvenir aux 

besoins urgents de la nutrition. Le développement de la filière maïs y est aussi 

développé pour lutter contre la sous alimentation. . D’autres activités sont 

faites dans cette école notamment la santé de la reproduction (planification 

familiale), la lutte contre les mariages précoces.    



      

 

 

 

 

Projet champ pilote « tuungane » Filière Cacao et Maïs 

Lieu : NYAMITABA, Groupement BANABANGI, Secteur de WANYANGA 

   Appuyé par:     en partenariat avec   

 

ACTION DES VOLONTAIRES POUR LA SOLIDARITE ET LE 
DEVELOPPEMENT 

« AVSD » asbl 
 

AUTONOMISATION ECONOMIQUE DES 

FEMMES VULNERABLES DE WALIKALE 

Website : www.avsd-rdcongo.org  

http://www.avsd-rdcongo.org/



